AILE TUTUMLARI
Egitimciler olarak bizler gocuklarin gelecekte uyumlu ve basaril
olabilmeleri igin en saglikli egitim yollarinin gelistirilmesi g¢abasi
icindeyiz. Ogrenci egitiminde ve gocuga karsi dogru tutumlarin
belirlenmesinde, biz d6gretmenler tarafindan gocugun iginde
bulundugu aile ortaminin zelliklerinin neler oldugunun bilinmesi gok
onemlidir.

Neden Aile?

% Gocugun yasamini saglikh bir bigimde siirdiirebilmesi,
 Ozgiiveni yiiksek bir birey olabilmesi,
< Dig diinyaya agilabilmek igin gereksinim duydugu deneyimleri
kazanabilmesi,
% Insan iligkilerini kurma becerisine sahip olabilmesi,
< Sorunlarina ¢6ziim yollar: bulabilmesi
igin temellerin atildigi ilk ortam ailedir.

Anne Babalarin, Gocuklarina Karsi Tavirlarimi Etkileyen
Baslica Faktérler Nelerdir?

< Anne ve babanin zihinlerindeki ¢ocuk modeli (hayali gocuk).

% Kendine giivenen anne ve babalarin gocuk yetistirmeleri,
gocuklarini nasil yetistireceklerini bilmeyen, giivensiz ve
kendilerini yetersiz hisseden anne babalara oranla daha
basarili ve olumludur,

<+ Anne ve babanin kendi gocukluk yillarindaki deneyimleri.

% Aile iginde egler arasindaki iligkinin niteligi.

Ailenin gocuk yetistirmedeki tutumunu ve gocuk
yetistirmeyle ilgili sorunlarini anlamak igin
“aile tutum modeli” ni bilmek yararh bir
yaklagimdir.




AILE TUTUM MODELL
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Sevgi; kabullenme, koruma, kollama ve sevecenlik gibi biitiin
olumlu duygular: igerir.

Egitim ise; égretilen her seyi, verilen bilgileri, becerileri,
yasaklari, kurallari, inanglari, deger yargilarini, gorgii kurallarini
ve insanin sosyallesmesi igin gerekli olan tiim toplumsal degerleri

kapsar.
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OLUMSUZ AILE TUTUMLARI
Ailenin verdigi sevgi ya yetersiz ya da asiri, egitim ise gevsek ya
da siki olmaktadir.

1. Asiri Otoriter ve Reddedici Aile Tutumu

% Cocugun bedensel ve ruhsal gereksinmelerini karsilamayacak
kadar gocuga karsi olumsuz duygular beslenilir.

% Gocuga sefkat, sevgi, sicaklik verilmez.

< Her yaptigi elestirilir.

% Gocugun iyi yonleri degil; olumsuz yénleri ortaya gikarilir.

< Evde s6z hakki, 6zgiirlik ve otorite anne babanindir.

< Cocugun yaptigi her sey goze batar ve gocuk siirekli ceza
alir.

< Yaptiklari olumlu olsa da, ceza almak korkusu ile bunlari
sdyleyemez.
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Asiri Otoriter ve Reddedici Aile Tutumunun Cocugun
Kisilik Geligimine Etkileri

< Gocugun ozgiiveni gelismez.

% Pasif, silik, gekingen ve kolay etki altinda kalan, kibar ve
diirdst olmalarina karsin kiskiin, huysuz ve asiri hassas bir
yapiya sahip olabilmektedirler.

< Siirekli elestirilme veya dayak gocugun ruhsal yapisini bozar.

% Gocuk kolayca aglamaya baslar.

< Arkadaslari ile uyumsuz ve kavgaci olabilir.

% Ileri yaglarda sikintilar karsisinda dayanaksiz ve caresiz
kalir.

% Bu gocuklar kotii muameleye maruz kalmaktan korktuklar: igin
anne ve babaya karsi uysal olmaktadir. Fakat igten ice anne
babaya karsi diismanlik duygulari gelistirirler.

% Kendi digindaki insanlarla yeterli iletigsimi kuramadiklar: igin
saldirganligi kendisine yonlendirebilirler.

% Yeniliklere agik degildirler, yeni seyler iiretmeleri zordur.

% Siirekli kusurlari aranan gocuk streslidir ve stresliyken hata
yapma olasiligi artar.

<+ Hata yapan kisilere hosgorisizdiirler.
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3. Asiri Koruyucu Aile Tutumu

< Otoriter aile tipine gok benzer. Aralarindaki fark bu aile
tipinde sefkat, koruma giidiisi disiplinin dniinde gelir.

% Cocuga gereginden fazla 6zen ve kontrol gosterilir.

< Gocugun kendi yapmas! gereken isler bile anne babalar
tarafindan yapilir.

< Kazandirmak istedikleri davraniglari duygu sémirisi ve asiri
sefkat yontemini kullanarak gelistirirler.

< Gocuga bir bebek gibi bakildigi halde, kendisinden
beklenenler goktur.

% Higbir sey esirgenmez; ozel dersler aldirilir, gesitli
olanaklar saglanir. Buna karsilik gocuktan ileri diizeyde
basari beklenir.

Asiri Koruyucu Aile Tutumunun Cocugun Kisilik Geligimine
Etkileri

% Gocuk asir duygusal olur.

 Ileri yaslarda bile etrafina bagiml olur.

< Toplum iginde kendi basina is yapma cesaretini bulamaz,
gekingen, sakar olabilir.

% Gocuk anne babasindan ayri kalamaz, ileri yaslarda bile
siirekli anne babasinin yaninda olmak ister.
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4 Tlgisiz Ve Kayitsiz Aile Tutumu

< Bu durum yoksul ve kalabalik ailelerde gézlenir. Cocuga
diisen sevgi ve ilgi pay! azdir. Cocugun egitimi de
yetersizdir.

% Cocuk kendi yolunu bulmaya galigir.

< Cocuk pasif ve donuktur.

< Bu tutumda da disiplinsizlik s6z konusudur; ancak
disiplinsizligin buradaki nedeni sorumsuzluk ve ilgisizliktir.
Hazir olmadigi gaglarda bagimsizliga zorlama vardir.

% Cocugun sorumluluklarindan kagma vardir.

< Ana baba gocuga 6rnek bir model olamaz.

< Gocugun diinyasina girmek gibi bir kaygilar: yoktur.

Tlgisiz, Kayitsiz Aile Tutumunun Cocugun Kisilik Geligsimine Etkileri

% Anne babasinin dikkatini gekmek igin alisiimadik davraniglar
sergiler.

% Aile gocuga model olamadigi igin gocuk kendine baska
modeller seger. Cocuk vaktinin timiini arkadaslariyla
gegirir.

% Erken yasta gocuk zararli aligkanliklar edinmeye meyilli olur.
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5. Tutarsiz Aile Tutumu

% Genellikle geng ebeveynlerde ve ilk gocugun yetistirilmesinde
gordlir.

% Eslerin gocuk yetistirmeye farkli bakmalari ve bunu gocuga
yansitmalari temel sebeptir.

< Gocugun yaptigi bir davranig bazen gok sert bir tepki
alabilirken, bazen de ¢ok olumlu karsilanabilmektedir.

Tutarsiz Aile Tutumunun Cocugun Kisilik Geligimine Etkileri

< Bir davraniginin kimi zaman édiillendirilmesi kimi zamanda
cezalandiriimasi gocukta cezanin anlami ve sugun niteligi
hakkinda kuskular uyanmasina neden olur. Ne zaman,
nerede, ne yapacagini bilemezler.

< Kendi goris ve disiincelerini aktaramazlar.

% Cocuk inatgi, asi ve hirgin olabilecegi gibi igine kapali ve
pisirik olabilir.

<+ Zamanla gevrelerindeki insanlara gilivenmeyen, her seyden
siiphelenen, kararsiz bir kisilik yapisi gelistirebilirler.

% Cocukta dikkat eksikligi olabilir.

< Cocukta yalan séyleme gibi hastaliklar baslayabilir.

< Cocuk anne veya babadan birisine gok yaklasirken digerinden
uzaklasabilir.
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6. Kabul Edici, Giiven Verici ve Demokratik Aile Tutumu

% Cocuk tiim yénleriyle kabul edilir.

< Cocuga yol gosterir ama alacagi kararlar konusunda serbest
birakir.

% Aile iginde kurallar ve sinirlar herkes igin ve hep birlikte
belirlenir ve bu sinirlar iginde gocuk 6zgiirdiir.

% Kurallarin mantikl agiklamasi yapilir.

% Aileyi ilgilendiren kararlar birlikte alinir. Her konuda gocugun
disiince ve fikirleri dinlenir.

< Anne-baba birbirlerine ve gocuklarina karsi olan duygularinda
net ve agiktir.

Demokratik Anne Baba Tutumunun Gocugun Kisilik
Gelisimine Etkileri

< Demokratik ve giiven verici bir ortamda yetisen gocuk,
kendine ve gevresine saygili, sinirlari bilen, yaratici, aktif,
fikirlere saygi duyan, fikirlerini rahatlikla séyleyebilen,
kisilik ve davranislari agisindan dengeli, sorumluluk duygular
gelismis, hosgoriilii ve mutludur.

<+ Anne babanin tutarl ve kararl tutumu gocugun kendisine ve
gevresindekilere giiven duygusunu gelistirir.

< Karar vermeye ve kendi basina isler yapmaya alisan gocuk,
ilerde rahatlikla kendi adina kararlar alir.

< Kendi haklarini savunurken baskalarinin haklarina da saygi
duyar.
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