YAPILMASI GEREKENLER

5-"Dilsizlik Oyunu": Ana-babalara
boyle durumlarda Soke olmaktan gok,
sessizlik oyunu oynayarak gocugunu
yonlendirebilecegi hakkinda bilgi veril-
melidir. "senin kullandigin kelimenin
anlami nedir?", "anlamiyorum", denile-
rek gocuktan yanitlamas: istenir.
6-Yaratici olmaya 6zendirmek: Ya-
ratici ugraslar, yazinsal faaliyetler,
spor vb. Yaraticiligi artirip koti s6z
kullanimini engeller.
7-Kotii sozciiklerin yipratilmasi: Co-
cuk bu kelimeyi kullandiginda 5 dakika
boyunca bu kelimeyi soylemesini iste-
yin. Biiyiik olasilikla bir daha kullanma-
yacaktir. Séylemek istemedigi zaman,
ancak kotii sozcugl kullanmaktan dola-
y! verilen cezayi uyguladiktan sonra,
istedigini yapabilecegini soyleyin.
8-Ciddi cezalandirmama: Eger gocu-
gunuzu, doéverek, bagirarak, tehdit
ederek cezalandirirsaniz; gocugunuz
bu kelimeleri yakalanip cezalandiriima-
mak igin, gizlice kullanmay: 6grenir.
Uygun olmayan bu sézciiklerin yerine,
uygun kabul edilebilir sozciikler kullan-
masi igin gocugu bilgilendirmek gere-
kir. Cocuk olumlu sozciik kullandiginda,
ﬁocugun oviilmesi tesvik edilmesi gere-
ir.
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» Kiifir Etmek!

“Kifir, hos ol-
mayan, kirici, inci-
tici ve mahalle ag-
zinin kullandig
sozlerdir.Eskiden
kifir olarak sayi-
lan bazi kelimeler
bugiin giinlik ha-
yattaki siradan sozciikler olarak animsan-
maktadir.Ornegin:  Salak kelimesi 1980l
yillara kadar en adi ve biiyiik bir kiifir sa-
ytlirken simdi gliniimiizde o kadar da etkili
bir kelime degildir ve kiifriin derecesi ki-
siden kisiye degigebilir.”

Kifir g temel gruba ayrilir.

o Ya beddua etmek ya da birine zarar
verilmesi dilegini yansitan konusma bi-
gimi.

o Cinsel igerikli kiifiirler: Mistehcen ko-
nusmalar.

. :<i§ili‘g'e yonelik kiifiirler: Manyak, sa-
ak...

Kifiir etme Nedenleri
1-Dikkat ¢cekme: Bazi ¢ocuklar ana-
babadan yeterli ilgiyi goremiyorlarsa, dik-
kat cekmek icin kifrederler.
2-Sarsilma: Bazi cocuklar igin yetiskinle-
lr'i Sok etme, rahatsiz etme eglenceli olabi-
ir.
3-Agizdan kagiverme: Insanlarda engel-
lenme ya da kizginlik hissedildiginde ya da
fiziksel bir gerginlik oldugunda kiifrin
agizdan gikivermesi gok dogaldir. Cok en-
aellenen, yasama alani gok daraltilan gocuk,
1zginhk olarak kiifredebilir.
4-Savunma: Bazilari igin kotii s6z soyle-
me bir savunma davranigidir. Kiifiir etme-
nin tam anlamiyla yasak oldugu ¢evrede ye-
tisenler, isyan ederek bagimsizliklarini
gostermek isterler.
5-Olgunlagsma: Bazen de gocuklar yetis-
kin olmanin bir sembolii olarak, kotii s6z
soylerler.
6-Akranlari tara-
findan onaylanma-

s
7-CGocukga bir
zevk: Kiiglik ¢o-
cuklarda banyo ve
ona iligkin konus-
mak, ¢cocuklarda
bir tiir cocuksu seksiiel zevk alma durumu
ortaya gikarmaktadir.
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1-Ornek olusturma: Eger kaba ve kii-
fiirli bir konugma egiliminin engellenebi-
lecegini 6rneklerle gosterirseniz, gocuk
da bu kontrolii 6rnekleri taklit ederek
ogrenecektir.

2-Dirtdlerini ifade edebilme: Eger co-
cuk, kizginhklarini rahathkla dile getire-
biliyorsa, bu 6zgiirliige sahip ise, olumsuz
duygularini belirtmek igin daha az kiifiir-
It sozclik kullanacakftir.

3-Tartigma: Kiifirli kelimeler bir
kagida yazilarak tanimlanir ve daha sonra
tartisilir.

4-Onemsememek: Cocuklar kotii soz-
ciikler kullandiginda, anne-babalar ve 6g-
retmenler bu duruma pek fazla uzilip
sasirmiyorlarsa, cocuklarin bu sozciikleri
lsb‘ylemeler'i igin bir nedenleri kalmayabi-
ir.
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